










企画委員会オ ー プンハウスデ ー 活動報告

企画委員会委員長 福井良子（高77回 ・ 福井）

第107回～第128回
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手芸 ハイキング 実技 演奏 講演

a
第 107 回

a
第 108 回

令
第109 回

a
第 118 回

a
第 119 回

令
第 120 回

2009 年 9 月 11日（金） 2009 年 10 月 9日（金） 2009 年 11月 13日（金） 2011 年 1 月 28日（金） 2011 年 3 月 1日（火） 2011 年 4 月 5日（火）

「香りを楽しみましょう」
「薬師寺と唐招提寺見学」

「かわいいおひな様を
「フラワ ー ・アレンジメント」

「毛糸で作るほうき人形」 ～ アロマで肩こり筋肉痛のための 作りましょう」 「夙川・甲山ハイキング」
トリ ー トメントジェル作り～

～ 発泡スチロ ールと
～ 春のうれしさを小花で表現～

講師．石橋秀子 主催企画委員会
（高79回・芳本） 講師溝上純子 縮緬で作るおひな様～ 講師池本桂子 主催：企画委員会

講師．石橋秀子
（高69回 ・上田）

（高79回 ・芳本）

a
第 110 回

勺
第 111 回

n 
第 121 回

五
第 122 回

2009 年 12 月 4日（金） 2010年 3 月 19日（金） 2011 年 6 月 9日（木） 2011 年 9 月 17日（土）

「天使を折り紙で
「体のゆがみを直そう」

「フル ート演奏」
「世界から見た日本語」

作りましょう」
～ 初夏の風にのせて、

講師大谷充子 爽やかな音色を…～ 講師．京都大学大学院文学研究科教授
講師．旧職員 ・ 同窓会館館長 （高81回） 木田章義氏

秦山みつ フル ート．古川美奈（嵩103回）
第 109回「薬師寺と唐招提寺見学」 第 118回「かわいいおひな様を作りましょう」 ピアノ市成美砂子（高86回 ・ 樋渡）
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令
第 112 回

n 
第 113 回 m 第 114 回

a
第 123 回

2010年 4 月 9日（金） 2010年 6 月 18日（金） ．•．--． 2010 年 9 月 14日（火） 2011 年 11 月 18日（金）

「万博公園でお花見と散策」
「Spring

「川端康成『古都』を読む」
「クリスマスリ ース作り」

ファ ーストコンサ ート」
～ 生のもみの木を使い、ちょっと

～ ランチはホテルでお楽しみ！！ ～

講師．プー ル学院大学学長 変わったリ ースを作りましょう～

ピア／市成美砂子
主催：企画委員会 （高86回 ・ 樋渡） 木村 一信氏 講師上谷衣代

（高86回・岡本） 第 121回「フル ート演奏」 第 122回「世界から見た日本語」

令
第115 回 第 124 回

n 
第 125 回

2010年 10 月 15日（金） 2012 年 6 月 14日（木）

「奈良の平城宮跡めぐり」 「大阪城歴史散歩」
「ほんのり雅」

～ 美しい琴の音と、
案内松本道子 ·企画委員会 甘いお菓子のひととき ～

（高72回 ・ 小野）
-· ｀ •9 ・大阪市ボランティアガイド 奏者：木下郁子（高94回 ・大薮）

第 113回「Springファ ーストコンサ ート」 第 114回「｝ 1| 端康成「古都」を読む」 第 123回「クりスマスリ ース作り」 大藪智子氏

勺
第 116 回

a
第 117 回

a
， 

第 126 回

令
第 127 回 第 128 回

n 2010 年 11 月 12日（金） 2010年 12 月 3日（金） 2012 年 10 月 19日（金） 2012 年 11 月 15日（木） 2013 年 3 月 15日（金）

「クリスマス小物を作りましょう」 「クラフトカ ー ド」 「京都・伏見ウォ ー キング」
「賛美歌、聖歌の今・昔」「気になりませんか？血糖値」 ～ 木製コ ースタ ーを使った ～ 飛び出すカ ー ドを作りましょう～ ～ 清少納言も歩いた

講師’ 薬剤師 デコパー ジュのミニリ ース

馨

洛東の史跡を訪ねて～ 奏者：溝辺清子（高62回）
木村美栄子

講師久賀裕子 ピアノ·市成美砂子（高86回 ・ 樋渡）講 師．山西安津子 （窟76回・西丸） 講師元同志社香里中高教頭
第 115回「奈良の平城宮跡めぐり」 （高86回・上前） （高78回 ・ 奥川） 明川忠夫氏
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